DEPENDANCE AU TABAC

En officine, la demande de sevrage et
le nombre de substituts nicotiniques
sont en forte augmentation. Le
pharmacien est devenu un
professionnel privilégié pour aborder
la problématique de la dépendance
au tabac. Cette formation donne les
clefs pour accompagner le patient
par des conseils appropriés dans le
cadre d’'une prise en charge globale.

1 jour de formation

372 € (repas inclus)
Préparateurs, pharmaciens adjoints et titulaires

NGUYEN André

Docteur en pharmacie, Coordinateur
de réseau régional en addictologie.

@Caducée

vecteur de performance

Tabac et dépendance

$

Risques liés a la délivrance, contexte économique et
évolution des comportements

L’addiction: Les notions importantes a savoir

Le cercle de Prochaska et Diclemente

Le tabac, historique et épidémiologie en France

La législation Francaise, Européenne

Le mode d’action

Les maladies liees au tabac et co-morbidités

Les traitements existants

Conseil a I'officine sur les cas spécifiques

$

Tabac et adolescent

Tabac et femme enceinte

La prévention du patient au sein de l'officine
Le réle du pharmacien et de son équipe
Les traitements existants

Evaluer et suivre son patient

$

Construire ses outils d’évaluation et de suivi

Savoir mener une intervention breve

Savoir conduire un entretien personnalisé Fabrication
d’'une trame d’entretien

Prévenir les rechutes

$

Que faire face au patient en rechute”?

Comprendre le réseau existant pour le traitement du
sevrage tabagique

La place du pharmacien au sein d’un réseau de sante,
possibilités et limites

Les autres professionnels pour la prise en charge du
tabac

Les mises en situation

PROGRAMME DE



