
Fiche Information 
Vaccination
Votre pharmacien vient de vous 

administrer votre vaccin contre la 
COVID-19. Voici quelques conseils 

& précautions à suivre…



Les Vaccins contre la COVID-19
Les vaccins contre la COVID ne contiennent pas le virus de la pandémie et ne peuvent pas 

transmettre la maladie. Ils utilisent une version du coronavirus (ou une partie) inoffensive 
pour apprendre au corps à reconnaître le virus et à combattre le vrai virus si le corps s’y 

trouve confronté. 

_______________

Après la Vaccination,
Quelques minutes de surveillance pour vérifier que tout 

est en ordre.

La réaction allergique au vaccin a lieu au maximum dans les 15 minutes qui suivent 
l’injection. C’est pour cela que votre pharmacien vous propose de patienter quelques 

instants à l’officine après l’injection.

Les Symptômes à Surveiller :

Les effets secondaires ne sont pas la maladie elle-même, mais la réponse du corps à 
l’injection du vaccin. Ils sont la preuve que les vaccins induisent une réponse immunitaire. 
La majorité des effets secondaires sont d'intensité légère et comprennent le plus souvent 
de la fatigue, des frissons, une douleur ou rougeur au point d'injection, des maux de tête 

ou même de la fièvre, avec des fréquences variables.

Aucune inquiétude à avoir*.
*Si toutefois la fièvre persiste au-delà de 48h, il préférable de consulter un médecin.

Quelques conseils :

Une bonne hydratation et la prise de paracétamol les jours qui suivent permettent de 
lutter contre certains effets secondaires (notamment la fièvre). 

Le respect des gestes barrières et des mesures de distanciation sociale reste 
nécessaire même après la vaccination.

Pour certains vaccins une 2ème injection est nécessaire dans un délai de 9 à 12 
semaines.

DATE DE RENDEZ-VOUS
2ème INJECTION


